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CERCLE D’ÉTUDES FRANÇAISES POUR LA FORMATION ET LA RECHERCHE :

APPROCHE PSYCHANALYTIQUE
Du groupe, du psychodrame, de l’institution

Membre fondateur de la F.A.P.A.G.

ACTIVITÉS 2010

L’individu,
effectivement mène

une double existence :
en tant qu’il est à lui-même

sa propre fin et en tant que maillon
d’une chaîne à laquelle il est
assujetti contre sa volonté

ou du moins sans
l’intervention

de celle-ci.
Sigmund Freud

Renseignements et inscriptions les lundi, mardi, mercredi, jeudi de 9 h à 13 h
28 rue Godefroy Cavaignac 75011 Paris. Tél. et fax : 01 40 09 84 74

e-mail : ceffrap@cegetel.net
http://www.ceffrap.info



PSYCHODRAME PSYCHANALYTIQUE DE GROUPE

Chaque groupe d’une durée de quatre jours et 
chaque cycle s’adresse à ceux qui souhaitent faire 
une expérience personnelle du groupe, en groupe. 
Un cadre y est défini : il s’agit d’un ensemble de 
conditions assurant au groupe des limites et des 

règles de fonctionnement. Cette exigence est 
nécessaire pour que se dévoilent les effets de 
l’inconscient, à chacun selon sa mesure.

SESSIONS DE PSYCHODRAME

Dates Caractéristiques Moniteurs

14-15-16-17 février

Groupe de quatre jours
Lieu : Paris

Olivier Nicolle - Martine Pichon

24-25-26-27 mars Philippe Héry - Nadine Vander Elst

5-6-7-8 mai Anne-Marie Blanchard - Michelle Claquin

30 septembre-3 octobre Denis Hirsch  Nadine Vander Elst

16-17-18-19 décembre Edmond Gilliéron - Blandine Guettier

CYCLE DE PSYCHODRAME

Dates Caractéristiques Moniteurs

16-17 octobre
20-21 novembre
18-19 décembre

Cycle en trois séquences
de deux jours
Lieu : Paris

Michelle Claquin - Philippe Héry

SEMINAIRE

SÉMINAIRE RÉSIDENTIEL DE PSYCHODRAME PSYCHANALYTIQUE DE GROUPE

Le séminaire se déroule en internat durant cinq 
jours. Il constitue un ensemble marqué par la 
suspension des activités habituelles. Il s’adresse à 
tous ceux qui s’interrogent sur le fonctionnement 

groupal et institutionnel ainsi que sur leur propre 
rapport au groupe et à l’institution.

Lieu : Centre International d'Etudes Pédagogiques
 1 avenue Léon Journault 92318 Sèvres (www.ciep.fr)

Dates Caractéristiques Moniteurs

Du lundi 19 juillet
au vendredi 23 juillet

Alternance de séances
en petits groupes

et de séances plénières
Lieu : Sèvres

Catherine Desvignes, Guy Gimenez,
Philippe Héry, Olivier Nicolle,
Martine Pichon, Nadine Vander Elst



GROUPE D’ELABORATION DES ACTIVITES PROFESSIONNELLES

PSYCHODRAME D'ÉLABORATION DE LA CLINIQUE DE L'ENFANT ET DE L'ADOLESCENT
Groupe d'élaboration par le psychodrame de la clinique individuelle et groupale de l'enfant et de 
l'adolescent.

Dates Caractéristiques Moniteurs

30 octobre – 2 novembre Groupe de quatre jours
Lieu : Paris

Denis Hirsch
Martine Pichon

FORMATION DE PSYCHODRAMATISTE

Le C.E.F.F.R.A.P. propose un processus de 
formation au psychodrame psychanalytique de 
groupe. Les personnes intéressées doivent avoir 
une formation psychanalytique, une pratique 
clinique et une expérience de groupe.

Ce parcours se déroule sur plusieurs années selon 
des modalités qui doivent permettre à chacun 
d’individualiser les étapes de sa formation.
Entretien préliminaire.
S’adresser au Secrétariat du C.E.F.F.R.A.P

ANALYSE DES PRATIQUES

Le C.E.F.F.R.A.P. propose des dispositifs d’analyse 
des pratiques pour praticiens du groupe (en 
institution ou en pratique privée), soit en individuel, 

soit en groupe.
Pour tout renseignement, s’adresser au Secrétariat du 
C.E.F.F.R.A.P.

GROUPE DE SUPERVISION POUR PSYCHODRAMATISTES

Les participants sont des praticiens du psychodrame 
(individuel ou groupal) désireux d’élaborer leur 
pratique clinique en petit groupe.
Entretien préliminaire.

Pour tout renseignement, s’adresser au Secrétariat du 
C.E.F.F.R.A.P.

INTERVENTIONS EN INSTITUTIONS

Les institutions, les groupes qui les constituent et 
les animent traversent des conflits et des crises, 
générant des souffrances qui atteignent le groupe 
et tout un chacun, difficultés parfois aggravées 
par le manque de moyens.
Il arrive aussi que des bouleversements dans 
l'organisation des tâches et/ou des changements 
dans les référentiels de la pratique, ébranlent les 
dispositifs d'échanges et de travail commun. Les 
moments critiques en sont majorés, des failles 
institutionnelles se révèlent et les difficultés 
groupales deviennent très difficilement élaborables.

Par l'intermédiaire de membres de l'institution, 
des demandes diverses sont formulées, appelant à 
l'écoute ou à l'intervention de tiers : supervision, 
analyse des pratiques, analyse institutionnelle, 
formation.



L'intervention d'un ou deux membres du CEFFRAP 
consiste en un premier temps, avec la 
participation des membres de l'institution, à 
élucider et préciser ce qui est en jeu dans la 
demande d'intervention.

Si cela s'avère nécessaire et possible, un dispositif 
de travail commun et partagé sera ensuite 
proposé.
Afin d'en élaborer ensemble le sens, de façon utile 
au groupe, le moment viendra alors de délier dans 
les difficultés ou le malaise présents la part qui 
revient à la réalité psychique groupale et dans les 
pratiques, celle de la répétition  : l'inconscient 
joue sa partie dans les voies ouvertes par l'histoire, 
la structure et les fonctionnements de l'institution.



CONDITIONS D’INSCRIPTION
N° d’existence d’organisme de formation : 11 75 013 07 75

Les frais de participation aux activités du C.E.F.F.R.A.P. sont de :

Pour les organismes envoyant des membres de leur personnel en formation*

.........................................................................Groupes de 4 jours : 1000 €
.......................................................Cycle de psychodrame (3x2 jours) : 1380 €

................................Séminaire résidentiel (repas et hébergement inclus) : 1880 €
...................................Groupe d’élaboration des activités professionnelles 1000 €

* Ces activités peuvent être prises en charge dans le cadre de la formation permanente 
et notamment faire l’objet de conventions  : elles sont agréées par la plupart des Fonds 
d’Assurance Formation. Certaines d’entre elles conviennent à la mise en œuvre du DIF 
(Droit Individuel à une Formation).

Pour les personnes assumant seules leurs frais

..........................................................................Groupes de 4 jours :  620 €
.......................................................Cycle de psychodrame (3x2 jours) :  900 €

................................Séminaire résidentiel (repas et hébergement inclus) :  1300 €
....................................Groupe d’élaboration des activités professionnelles 620 €

Des réductions peuvent être accordées, aux étudiants par exemple, sur demande justifiée.

Interventions institutionnelles : les frais seront définis selon le dispositif proposé.

ANNONCES

RAPPEL DU COLLOQUE SUR LA FORMATION :

LE TRAVAIL PSYCHIQUE DE LA FORMATION. Entre aliénation et transformation.
Le CEFFRAP organise le 3 octobre 2009 à Paris un colloque consacré aux problématiques 
fondamentales de la formation : ses enjeux, ses dispositifs, ses processus et ses représentations.
Cf. programme complet et modalités d’inscription sur le site : www.ceffrap.info

_____________

Le CEFFRAP organisera en 2011 un groupe de psychodrame de quatre jours, proposant 
l'élaboration groupale de problématiques psychanalytiques issues de cures individuelles.
Les participants à ce groupe ont une pratique habituelle de psychanalyste.





BULLETIN D’INSCRIPTION

à retourner au secrétariat du C.E.F.F.R.A.P. – 28, rue Godefroy Cavaignac – 75011 PARIS

Inscription à____________________________________________________________ 

____________________________________________________Nom (M. Mme ou Mlle) 

_____________________________ ____________________________Prénom né(e) le 

______________________________________________________Adresse personnelle 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 

____________________________ ____________________________Téléphone e-mail 

_____________________________________________________________Profession 

___________________________________________________Adresse professionnelle 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 

____________________________ ____________________________Téléphone e-mail 

Facture des frais de participation à adresser à :
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

Votre employeur dépend-il d’un Fonds d’Assurance Formation (F.A.F.) et si oui, lequel ?
_____________________________________________________________________ 

Sessions déjà suivies au C.E.F.F.R.A.P. (nom des moniteurs et dates approximatives)
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 

Comment avez-vous connu le C.E.F.F.R.A.P. ?
_____________________________________________________________________ 

__________________________ ____________________A  le  Signature :

Renseignements et inscriptions les lundi, mardi, mercredi, jeudi de 9 h à 13 h
28, rue Godefroy Cavaignac, 75011-Paris. Tél. et fax : 01 40 09 84 74

e-mail : ceffrap@cegetel.net
www.ceffrap.info

CEFFRAP



Le C.E.F.F.R.A.P. est un lieu ouvert  : 
psychanalystes, psychologues, psychothérapeutes, 
professionnels de la santé, de la justice, 
formateurs, enseignants, chercheurs, étudiants, 
cadres et responsables trouvent au C.E.F.F.R.A.P. 
un cadre fiable de « travail sur soi » en groupe.

PUBLICATIONS :
Les membres du C.E.F.F.R.A.P. publient 
régulièrement le point de leur recherche 
théorico-clinique.
Une liste de leurs ouvrages est disponible 
au Secrétariat du C.E.F.F.R.A.P.

Fondateur : Didier Anzieu.
Membres du C.E.F.F.R.A.P. :

Anne-Marie Blanchard (Paris), Michelle 
Claquin (Paris), Catherine Desvignes 
(Paris), Edmond Gilliéron (Lausanne), Guy 
Gimenez (Aix-en-Provence), Blandine 
Guettier (Paris), Philippe Héry (Paris), 
Denis Hirsch (Bruxelles), René Kaës 
(Lyon), André Missenard (Paris), Olivier 
Nicolle (Paris), Martine Pichon (Chambéry), 
Nadine Vander Elst (Bruxelles), Joseph 
Villier (Versailles).

Membres d’honneur : Jean-José Baranés, Paulette 
Dubuisson, Jean Muller, Geneviève Testemale.

Secrétaire : Evelyne Guilhendou.

Le C.E.F.F.R.A.P. est une association (loi 1901), 
fondée en 1962 par Didier Anzieu entouré d’un 
groupe d’universitaires, de médecins, de 
psychologues et de psychanalystes, dans le but 
d’étudier la psychodynamique des petits 
groupes envisagée dans une perspective 
psychanalytique.
La psychanalyse est l’axe autour duquel le 
C.E.F.F.R.A.P. s’organise et fonctionne. Partant 
des principes posés par Freud de l’articulation 
des psychés individuelles et des groupes 
humains, les membres du C.E.F.F.R.A.P. 

s’appuient sur la théorie psychanalytique pour 
explorer le fonctionnement des groupes et 
appliquent ces mêmes principes à leur propre 
fonctionnement.
L’expérience des groupes dans le cadre du 
C.E.F.F.R.A.P. fait découvrir dans la situation 
groupale l’existence de phénomènes psychiques 
inconscients (individuels et groupaux) ; hors d’un 
cadre approprié ils restent inaperçus, mais non 
sans effet.

Renseignements et inscriptions les lundi, mardi, mercredi, jeudi de 9 h à 13 h
28 rue Godefroy Cavaignac 75011 Paris. Tél. et fax : 01 40 09 84 74

e-mail : ceffrap@cegetel.net
http://www.ceffrap.info




